Donderdag 12 oktober 2023
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Afdelings



Mentoren

3V1 Lily Boogaart en Jeroen Hamelink

3V2 Vincent de Mol en Joran Donkers

3V3 Jet Veldhuizen en Shirley Pietersen

3V4 Nadia Ouchab en Rutger Voitus van hamme

Afdelingsleider Tonny Hendriks
AKL codrdinator Shirley Pietersen Bos




De mossel



http://www.youtube.com/watch?v=KthnRrDCb9U

e Puberbrein nog niet volgroeid: met name de
prefrontale cortex

e De prefrontale cortex is betrokken bij cognitieve
en emotionele functies als beslissingen nemen,
plannen, sociaal gedrag en impulsbeheersing.

e Factoren die rol spelen in succesvol leven:IQ ?
EQ ? Lot/toeval/omstandigheden/karma;....... ?




School is bekend, eindexamen ver weg, tja en dan?
Gebrek aan (intrinsieke) motivatie , keuzes maken, toekomst nog niet
helder voor de geest

Corona tijd met alle gevolgen van dien, sociale interactie ingewikkeld,
vrijheden, nut en noodzaak.

Toch belangrijk brugjaar tussen onderbouw en bovenbouw en daarmee
toekomst: zelfredzaamheid/perfectionisme: rol ouders



Jij zit klaar om je puber
zoals beloofd te helpen
met dat
geschiedeniswerkstuk.
Maar je puber heeft het
allang gefixt Chat GPT.

o

 woreL

Top 3 dingen die pubers op zondagavond, als
ze aan hun huiswerk beginnen, ineens nodig
hebben:

1. Grafische rekenmachine
2. Engelstalig youngadultboek
3. Kopieermachine om een geleend
boek te kopiéren.
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Mijn dochter kan vandaag
niet naar school, want haar
ene wenkbrauw is meer
fluffy dan de andere en
blijkbaar kun je zo niet de
straat op.
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Mijn puber, 1e schooldag:
‘lk ga dit schooljaar alles heel
goed plannen?

Mijn puber, 4e schooldag:
Maakt huiswerk terwijl ze zich
aankleedt en leert een toets
onderweg naar school.
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Regels extra onder de aandacht
Burgerschap: verkiezingen 13 nov/ einde
jaar Multiculti project/ geintegreerd in
vaklessen Zonderteeoon; esig minuen; voorbereid e acte aiin bl
Aandacht voor “excessen”: voorstelling

Booze (snus/vapen)

17 oktober verbindingsdag: sociale

cohesie

laagfeest -

\/




e voorbereiding op toetsweek planning en organiseren
o toetsweek (PTO)
m inhaaltoets/herkansing
p.2en 3 opdi2wknatw
e feedback vakdocenten
(vergadering of catwise)
o driehoeksgesprekken
e voorbereiding op toetsweek (AKL 6 weken)
o toetsweek (PTO) etc



Inzetten van de executieve vaardigheden schoolbreed
maar zeker ook in het team 2/3V

voorbereiding profielkeuze o.l.v mentoren/decaan
maar: “Wie nog werkzaam in beroep van opleiding? “

meewerken aan voorlichting: decanaat@alkwin.nl



Methode Tumult in mentorlessen (en thuis)
Profielkeuze :Ouderavond 10 januari o.l.v.
decaan Ewoud Woelderink

Profielmiddag & Bedrijfsbezoeken 11 en 12
januari

Toetsweek vanaf 22-26 januari

Voorlopige profielkeuze ma 12 februari
Adviezen vakdocenten: vergaderingen week van
26 februari

Profiel-adviezen bespreken

Definitieve profielkeuze 18 ma ‘nriekenen
in Zermelo

AVA punten



Keuzes ten aanzien van invulling
lessentabel

Mail : verbreden of versterken?



Hartelijk dank voor uw aanwezigheid en een fijne avond bij de
mentoren in de volgende lokalen

3V1 lokaal 131
3V2 lokaal 013
3V3 lokaal 017

3V4 lokaal 134






